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Про реалізацію права на вільний вибір дисциплін здобувачами вищої 

освіти в Мукачівському державному університеті 
 

 

1. Загальні положення 

1.1. Положення «Про реалізацію права на вільний вибір дисциплін 

здобувачами вищої освіти в Мукачівському державному університеті» (далі 

− Положення) регламентує порядок забезпечення здобувачам вищої освіти 

права вільного вибору навчальних дисциплін відповідно до Закону України 

«Про вищу освіту» та Положення про організацію освітнього процесу в 

Мукачівському державному університеті. 

1.2. Положення формалізує процедури: формування каталогу 

вибіркових навчальних дисциплін (далі – Каталог) та доведення його до 

здобувачів вищої освіти (далі – здобувачі); здійснення вибору здобувачами 

навчальних дисциплін з Каталогу.  

1.3. Положення ґрунтується на засадах студентоцентрованого 

підходу, що гарантує здобувачам побудову індивідуальної траєкторії 

навчання з урахуванням власного потенціалу, особистісного росту та своїх 

професійних інтересів. 

1.4.  Обсяг вибіркових навчальних дисциплін становить не менше 

25% загального обсягу відповідної освітньої програми за якою навчається 

здобувач на відповідному рівні вищої освіти.  

1.5. Обсяг вибіркових і обов’язкових дисциплін має забезпечити 

виконання встановленого річного обсягу навчальних кредитів – 60 кредитів 

ЄКТС на навчальний рік. 

1.6.  Зміст конкретної вибіркової навчальної дисципліни визначає її 

анотація, силабус, робоча програма навчальної дисципліни. 

1.7. Здобувач обирає дисципліни з каталогу відповідно до 

навчального плану, за яким він навчається, що визначає кількість і обсяг 

навчальних дисциплін вільного вибору здобувача для конкретного 

семестру.  

1.8. Вибіркова частина навчального плану здобувача введена для 

індивідуалізації навчання і задоволення освітніх і кваліфікаційних потреб 

особи, ефективного використання можливостей і традицій університету, 

регіональних потреб тощо. 

1.9. Вибір здобувачем навчальних дисциплін створює умови для 

досягнення ним наступних цілей: 

− побудувати індивідуальну траєкторію навчання; 

− поглибити професійні знання в межах обраної спеціальності 

(спеціалізації, освітньої програми) та здобути додаткові спеціальні (фахові, 

предметні) компетентності, у тому числі із здобуттям професійної 



 

кваліфікації (якщо це передбачено освітньою програмою); 

− поглибити свої знання та здобути додаткові загальні і загально- 

професійні компетентності в межах споріднених спеціальностей і галузі 

знань; 

− ознайомитись із сучасним рівнем наукових досліджень інших 

галузей знань та розширити або поглибити знання за загальними 

компетентностями. 

1.10. Результати вибору здобувачем навчальних дисциплін 

відображаються в індивідуальному навчальному плані здобувача (ІНПЗ). 

Навчальні дисципліни, які внесені до ІНПЗ, є обов’язковими для вивчення. 

1.11. Дисципліни, що формують вибіркову складову освітньої 

програми, завершуються заліком. Обсяг вибіркових дисциплін уніфікований 

і становить 3 кредити ЄКТС. 

1.12. Окрім вибору навчальних дисциплін в межах вибіркової 

складової відповідного навчального плану, здобувач вищої освіти може 

формувати свою індивідуальну освітню траєкторію шляхом: 

- обрання мови (англійська, німецька, французька) в рамках 

вивчення  дисципліни «Іноземна мова» ; 

- обрання місця проходження практики; 

- обрання теми курсової, кваліфікаційної роботи та наукового 

керівника. 

 
2. Принцип формування каталогу вибіркових дисциплін 

2.1. Пропозиції щодо переліку вибіркових дисциплін можуть 

надавати всі кафедри університету за умови наявності відповідного 

кадрового, навчально-методичного та інформаційного забезпечення, що є 

свідченням спроможності кафедри оперативно задовольнити потреби 

здобувачів вищої освіти для створення індивідуальної освітньої траєкторії 

навчання. 

2.2. Науково-педагогічні працівники пропонують навчальні 

дисципліни для формування Каталогу вибіркових дисциплін з урахуванням 

ініціативи та побажань здобувачів. 

2.3. Сформований перелік навчальних дисциплін, який подається до 

Каталогу, розглядається і затверджується на засіданні кафедри із залученням 

до обговорення здобувачів вищої освіти. 

2.4. Кафедри, які пропонують навчальні дисципліни для вибору 

здобувачів, подають до відповідного деканату заповнені електронні форми 

відповідно до зразку (Додаток 1). 

2.5. Наповнення Каталогу відбувається лише дисциплінами, які 

мають відповідне кадрове, навчально-методичне та інформаційне 

забезпечення. 

2.6. Деканати зведену інформацію про вибіркові дисципліни виносять 

на розгляд і схвалення на засідання фахової комісії відповідного факультету і 

подають в паперовому й електронному вигляді до навчально-методичного 



 

відділу, де формується Каталог, який розглядається на засіданні науково-

методичної ради. 

2.7. Сформований Каталог вибіркових дисциплін за освітніми 

рівнями, затверджується рішенням вченої ради Університету. 

2.8. Затверджений в установленому порядку Каталог вибіркових 

дисциплін розміщується для ознайомлення здобувачів на сайті Університету 

у розділі «Освітній процес. Дисципліни вільного вибору». 

2.9. У Каталозі зазначається назва дисципліни; кафедра, що 

викладатиме навчальну дисципліну; загальна кількість кредитів; кількість 

семестрів, протягом яких вивчається дисципліна; форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується; короткий опис змісту дисципліни. Каталоги 

щороку актуалізуються: зміст пропонованих навчальних дисциплін повинен 

враховувати вимоги до актуальності, наукоємності та практичної 

спрямованості. 

2.10. Для більш якісного ознайомлення здобувачів зі змістом 

вибіркової дисципліни на кафедрах формується група консультантів з 

вільного вибору здобувачами дисциплін, основними функціями якої є 

ознайомлення здобувачів з порядком, термінами, особливостями запису та 

формування груп для вивчення вибіркових дисциплін в університеті. 

2.11. Вивчення вибіркових дисциплін починається з третього семестру 

навчального року для здобувачів початкового (короткого) та першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти; з першого семестру – для здобувачів 

другого (магістерського) рівня вищої освіти та з другого семестру – для 

здобувачів третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти. 

2.12. Здобувачі обирають вибіркові дисципліни на навчальний рік. 

 

3. Організація здійснення здобувачем вибору навчальних дисциплін 

3.1. Терміни проведення процедури вибору здобувачами навчальних 

дисциплін визначаються із необхідності своєчасного формування 

індивідуального навчального плану здобувача, планування та організації 

освітнього процесу (формування контингенту здобувачів у групах і потоках 

для планування навчального навантаження науково-педагогічних 

працівників), його методичного і кадрового забезпечення. 

3.2. Здобувачі реалізовують своє право вибору навчальних дисциплін 

в осінньому семестрі навчального року, який передує навчальному року, в 

якому передбачене їх вивчення. Для здобувачів, які навчаються за освітніми 

програмами, де вільний вибір заплановано у першому навчальному році, 

вибір організовується після зарахування на навчання до початку семестру. 

Єдиний для університету календарний графік проведення процедури вибору 

здобувачами навчальних дисциплін щороку затверджується 

розпорядженням проректора з науково-педагогічної роботи. 

3.3. Процедура вибору здобувачами навчальних дисциплін передбачає: 

− формування та/або актуалізація каталогу вибіркових дисциплін. 

Формування каталогу має відповідати принципам альтернативності, 

змагальності та студентоцентризму (дисципліни можуть вважатися 



 

вибірковими лише якщо вони є такими з точки зору здобувача вищої 

освіти). 

− Ознайомлення здобувачів із порядком, термінами і особливостями 

запису та формування груп для вивчення вибіркових дисциплін в 

університеті. 

− Ознайомлення здобувачів із переліком та змістом вибіркових 

дисциплін, які пропонуються як за програмою, за якою вони навчаються, 

так і за іншими програмами. Інформацію про перелік та зміст вибіркових 

навчальних дисциплін здобувачі отримують шляхом ознайомлення з 

відповідним каталогом. 

− Запис здобувачів на вивчення вибіркових дисциплін. Вибір 

дисциплін здійснюється шляхом заповнення онлайн-анкет, розміщених на 

веб-сторінках відповідних факультетів. Заходи даного етапу 

організовуються деканатами факультетів спільно із гарантами освітніх 

програм, кураторами академічних груп. 

− Опрацювання он-лайн анкет здобувачів працівниками деканатів, 

перевірка контингенту здобувачів і попереднє формування груп на вивчення 

вибіркових дисциплін. За результатами даного етапу здобувачам, вибір яких 

не може бути задоволений з причин, визначених у пункті 4.2., 

повідомляється відповідна причина і пропонується зробити вибір з 

врахуванням обставин, що перешкоджають первинному вибору. 

− Остаточне опрацювання деканатами результатів вибору 

здобувачами дисциплін, прийняття рішень щодо здобувачів, які не 

скористались правом вільного вибору (пункт 4.5), формування груп та 

потоків. 

 

4. Організація вивчення обраних дисциплін 

4.1. Університет несе відповідальність за якість викладання і 

належне методичне забезпечення навчальних дисциплін, обраних 

здобувачами. 

4.2. Здобувачеві може бути відмовлено у реалізації його вибору і 

запропоновано здійснити новий вибір у наступних випадках: 

– якщо кількість здобувачів, які обрали дисципліну, є меншою за 

встановлені в Університеті норми – 15-ти осіб. Обмеження, передбачені 

цим пунктом, не поширюються на ті випадки, коли певну дисципліну 

обрали всі здобувачі малокомплектної групи; 

– навчальні групи для вивчення вибіркових дисциплін, пов’язаних із 

вивченням іноземної мови, використанням комп’ютерних класів, 

спеціальних лабораторій тощо, формуються за умови наявності не менше 

12-ти студентів. Обмеження передбачені цим пунктом, не поширюються на 

ті випадки, коли певну дисципліну обрали всі здобувачі малокомплектної 

групи. 

Якщо на вивчення вибіркової навчальної дисципліни записалось 

менше необхідної кількості здобувачів, то такі дисципліни вважаються не 



 

обраними, а здобувачам пропонується ознайомитись з переліком обраних 

дисциплін (зокрема, і з інших освітніх програм) і здійснити повторний 

вибір. 

4.3. Обрані здобувачем навчальні дисципліни затверджуються 

деканом факультету, на якому він навчається, як складова ІНПЗ. 

Невиконання будь якої з позицій ІНПЗ є академічною заборгованістю. 

4.4. Зміна здобувачем з об’єктивних причин свого вибору після його 

затвердження можлива лише за письмовим дозволом декана факультету. 

Не допускається зміна обраних дисциплін після початку навчального 

семестру, в якому вони викладаються. 

Заява здобувача на внесення змін до вибіркової складової ІНПЗ 

подається до початку навчального року за умови, що здобувач не розпочав 

опанування вибіркової навчальної дисципліни. 

Рішення про можливість задоволення заяви здобувача щодо внесення 

змін до ІНПЗ приймається вченою радою факультету. Внесені зміни не 

мають порушувати встановлені в університеті вимоги щодо мінімальної 

чисельності здобувачів при формуванні груп на вивчення вибіркових 

дисциплін. Зміни, внесені до ІНПЗ, затверджуються деканом факультету та 

погоджуються проректором з науково-педагогічної роботи університету. 

4.5. Якщо здобувач у встановлені терміни без поважних причин не 

скористався своїм правом вибору, то відповідні позиції його ІНПЗ 

визначаються за пропозицією випускової кафедри з урахуванням вибору 

інших здобувачів, які навчаються за цією освітньою програмою і 

затверджується розпорядженням декана факультету. Відмова здобувача 

виконувати сформований таким чином індивідуальний навчальний план є 

грубим порушенням, внаслідок чого здобувач відраховується з 

університету за невиконання навчального плану. 

Списки груп за підсумками вільного вибору зберігаються упродовж 

всього терміну навчання здобувача за відповідним освітнім рівнем у 

деканатах. 

 

5. Заключні положення 

5.1. Дане Положення діє з моменту його затвердження. 

5.2. Доповнення та пропозиції щодо його вдосконалення 

розглядаються на засіданнях кафедр та факультетів, виносяться на розгляд 

Науково- методичної ради та затверджуються на Вченій раді Університету. 
 

 

Розглянуто Науково-методичною радою Мукачівського державного університету, 

протокол № 1 від 29.08.2023 р. 

 

Ухвалено Вченою радою Мукачівського державного університету, протокол № 1 від 

30.08.2023 р. 

 

 

 

 



 

Додаток 1 до Положення Про реалізацію права  

на вільний вибір дисциплін  

здобувачами вищої освіти  

в Мукачівському державному університеті 

 

КАТАЛОГ 

ВИБІРКОВИХ ДИСЦИПЛІН  

на ______-______ н.р. 

 

Перелік вибіркових дисциплін  

ОС молодший бакалавр (бакалавр/магістр/доктор філософії) 

 

Кафедра ________________________ 

 

№ 

з/п 
Назва освітньої компоненти 

Осінній 

семестр 

(+) 

Весняний 

семестр 

(+) 

1    

2    

 

Анотації ОК 

 

Назва дисципліни  

Кафедра, що викладатиме 

навчальну дисципліну 

 

Семестр, упродовж якого 

пропонується вивчення 

дисципліни 

 

Короткий опис змісту 

дисципліни 

 

 

…………………. 


